
 

QUESO FRITO CON TOMATE
Ruralmur
ruralmur@regmurcia.com
https://ruralmur.com/articulo/1100/queso-frito-con-tomate
Direccion: Jumilla

Durante siglos, los quesos artesanales de cabra formaban parte de la dieta cotidiana de los pastores
de las zonas del Altiplano murciano (Jumilla y Yecla).
Los elaboraban a&nbsp; partir de leche de&nbsp;cabra de una raza aut&oacute;ctona, la
murciano-granadina.&nbsp;A lo que agregaban calcio y cuajo animal para formar el suculento
producto que en la actualidad tiene su merecida DENOMINACI&Oacute;N DE OR&Iacute;GEN,
"Quesos de Murcia".
De estos pastores nos quedan dos ricas recetas: la del queso de cabra fresco y curado.
El queso de cabra fresco es un queso graso, no madurado, que se presenta de forma cil&iacute;ndrica
y su corteza es casi inexistente. La pasta no est&aacute; cocida,&nbsp; es ligeramente prensada y
compacta al corte. Su textura es blanda, contiene poca sal y un suave aroma. De color blanco intenso
y sin ojos.
El queso de cabra curado es tambi&eacute;n graso, de pasta prensada y sin cocer. De forma
cil&iacute;ndrica, corteza lisa y de color ocre. La pasta es tambi&eacute;n blanca, aunque en los
m&aacute;s curados amarillea un poco. Aqu&iacute; s&iacute; que veremos unos peque&ntilde;os
ojos. Al corte se presenta compacto, de textura firme y suave aroma. Se comercializa a los 2 meses
de su elaboraci&oacute;n.
Para nuestra receta usaremos el queso fresco de cabra murciano-granadina, las otras variedades las
tomaremos con unos frutos secos o un buen trozo de pan, est&aacute;n todos deliciosos.
&iexcl;&iexcl;A cocinar!!
Ingredientes:
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