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Como si de una receta se tratara contaremos la historia de los panecillos de San Ant&oacute;n
&nbsp;&nbsp;&nbsp; La Navidad se estira hasta el diecisiete de enero, apurando las tortas y rollos
olvidados, porque &laquo;hasta San Ant&oacute;n Pascuas son&raquo;.

&nbsp;&nbsp;&nbsp; Seg&uacute;n la tradici&oacute;n los panecillos de San Ant&oacute;n se
ofrec&iacute;an al Santo para que bendijese los animales, y los cuidase de la peste y de otras plagas,
y as&iacute; dar una buena producci&oacute;n.

&nbsp;&nbsp;&nbsp; Con el pasar de los a&ntilde;os los animales han cambiado de hospedaje ya no
se tienen en las casas, si no en las granjas especializadas. Hemos cambiado las gallinas, conejos,
cerdos, etc. por los gatos, perros, p&aacute;jaros y alg&uacute;n que otro animal ex&oacute;tico. Claro
gue las casas tampoco dan para mucho m&aacute;s.

&nbsp;&nbsp;&nbsp; La tradici&oacute;n de estos panecillos se sigue llevando a cabo y son las
mujeres del barrio de San Ant&oacute;n las encargadas de realizar esta receta en una
confiter&iacute;a del mencionado barrio, aunque cada vez son m&aacute;s los hombres que se
atreven a amasar este bendito pan.

&nbsp;&nbsp;&nbsp; Esta tradici&oacute;n se lleva a cabo en muchos municipios de la
Regi&oacute;n, Cartagena, Jumilla, La Copa de Bullas, etc.

Ingredientes:

- Harina - Agua - Sal -&nbsp;Creciente Divina. La Creciente recibe el nombre de 'Divina’ porque se
guarda de una a&ntilde;o para otro en el Santo, por lo que luego para utilizarla habr&aacute; que
disolverla en agua, ya que se encuentra en estado s&oacute;lido.
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