
 

SIETE HERMANOS Y REFUGIO DE FUENTE BERMEJA (Sª Espuña)
Ruralmur
ruralmur@regmurcia.com
https://ruralmur.com/articulo/1164/siete-hermanos-y-refugio-de-fuente-bermeja-sa-espuna
Direccion: Alhama de Murcia

SALIDA: Desde el aparcamiento del Restaurante Fuente del Hilo (37°51'27.5"N 1°31'19.9"W)
Distancia aproximada: 10 km.
Duración aproximada: 3,5 horas.
Altitud: 559 desde la salida, hasta los 810 m. de máxima.
Grado de dificultad: Media-baja.
Descripción del recorrido:
Esta bonita ruta por Sierra Espuña parte de la Fuente del Hilo. Tomamos el sendero cementado que
nos lleva hasta Huerta Espuña, y, junto a la puerta de entrada seguiremos el Sendero de los Siete
Hermanos.
La senda se encuentra junto a las antiguas terrazas que sirvieron de viveros en tiempos de
reforestación. Cruzaremos un pequeño barranco y seguimos por la senda que nos llevará hasta el
Collado de los Siete Hermanos que da nombre al sendero y de aquí continuaremos hasta llegar a las
inmediaciones del antiguo sanatorio de ?enfermos del pulmón?.
Seguiremos por una plácida bajada hasta la carretera que cruzaremos dejando Casa Leiva a la
izquierda y unas curiosas cuevas. Pasaremos por Fuente Bermeja y entre una densa y abundante
vegetación llegaremos al refugio de la Fuente del mismo nombre.
Después tomamos la senda del Caño Espuña, y, posiblemente disfrutaremos del correr de las aguas y
de aquí iniciaremos marcha hasta la Fuente del Hilo.
 LA RUTA EN WIKILOC: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10926249
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