
 

Caldo con Pelotas
Ruralmur
ruralmur2@regmurcia.com
https://ruralmur.com/articulo/339/caldo-con-pelotas
Direccion: Región de Murcia

&nbsp;&nbsp;&nbsp; El caldo con pelotas es una receta para cuando hace fr&iacute;o en la
Regi&oacute;n de Murcia. De hecho no falta a ninguna mesa murciana una taza de caldo con pelotas
en Nochebuena o el d&iacute;a de Navidad.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; De modo que, esta tradicional alb&oacute;ndiga acompa&ntilde;ada de un
caldo ligero, es sin&oacute;nimo de celebraci&oacute;n y familia.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; El caldo con pelotas es una sencilla receta de exquisito sabor al alcance
de todos los bolsillos, f&aacute;cil de elaborar y altamente nutritiva.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; El caldo con pelotas est&aacute; cargado de matices y aromas. Es un
plato que se toma para calentarse en la merienda o en la cena, durante el invierno.
&nbsp;
Ingredientes para cuatro comensales
125 gramos de magra de cerdo125 gramos de tocino salado1 manojo de perejil picado2 dientes de
ajoPimienta125 gramos de blanco125 gramos de pechuga de polloAzafr&aacute;n en polvo2
huevosPi&ntilde;ones125 gramos de longaniza1/4 kilo de carne picada1 litro de caldo de polloPan
ralladoSal
Modo de elaboraci&oacute;n
Paso 1: Preparar los ingredientes
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Se solicita en la carnicer&iacute;a al comprarlos, que pique juntos todos
los ingredientes, el embutido y la carne.
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Se cortan los ajos muy peque&ntilde;os, se pican el perejil y los
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