
 

Los borrachos de Ojós
Ruralmur
ruralmur@regmurcia.com
https://ruralmur.com/articulo/475/los-borrachos-de-ojos
Direccion: Ojós

Hoy revelaremos la receta milenaria de un pueblo de Murcia llamado Oj&oacute;s.
Los borrachos de Oj&oacute;s
Las personas que viven en el valle de ricote conocemos el sabor de estos ricos bizcochos desde casi
nuestro nacimiento, pues &iquest;Qui&eacute;n no los ha comprado para degustarlos en su casa? A
una tienda de ojos especialista solo en estos bizcochos venia gente de toda Murcia a comprarlos
hasta que falleci&oacute; el due&ntilde;o de la tienda y el encargado de guardar el secreto, hasta hoy
que lo revelare.
&nbsp;
Ingredientes para el bizcocho:
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 8 huevos
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 250 gr. De az&uacute;car
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 250 gr de harina
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 1 sobre de levadura
&nbsp;
Ingredientes para el alm&iacute;bar:
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 1 Kg. De az&uacute;car
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 3 lt. De agua
-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &frac12; cucharadita de bergamota (si
no tienes poner canela en rama y la corteza lavada, solo lo amarillo del lim&oacute;n)
Para hacer el bizcocho lo hacemos como siempre, ponemos los ingredientes y batimos hasta que se
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