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Direccion: Murcia

NOMBRE:&nbsp;Sierra de los Villares

DISTANCIA: 10 km.

DIFICULTAD: Baja

DESNIVEL: 100 metros.

TIEMPO APROXIMADO: 3,5 horas

WIKILOC: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=5308179

DESCRIPCI&0Oacute;N:&nbsp;Nos encontramos en las inmediaciones del Parque Regional El Valle y
Carrascoy, en la Sierra de los Villares, donde ascendemos al Puntal, 484 m., y su antecumbre con la
misma altitud, es una ruta circular muy sencilla aunque solo un poco el principio y la ida,
despu&eacute;s de perder altitud, transcurre por senda bien delimitada, en resto del tempo vamos
cresteando. Es la &uacute;ltima cuerda monta&ntilde;osa que limita con el Campo de Cartagena,
paralela a la vertiente sur de Columbares y la Umbr&iacute;a de los S&aacute;nchez. La ruta
comienza en lo alto del Puerto del Garruchal en el Collado de las Zorras, al lado de la venta del Puerto
del Garruchal. Empezamos a andar por el sendero PR-MU 23.1 Variante sendero Antonio
P&eacute;rez Nortes, pasando entre dos balsas por la Casas del Collado, poco despu&eacute;s
habr&aacute; que girar hacia la derecha donde empezamos a coger algo de altura, y enseguida
empezamos a caminar por la cuerda de los Villares. Hay tramos en el que el filo se vuelve m&aacute;s
rocoso y aserrado, teniendo que hacer un pequeé&ntilde;o destrepe en alguna ocasi&oacute;n. Casi en
la cima se nos une por la derecha el PR &ndash;MU 48 haci&eacute;ndose la senda m&aacute;s
transitable. Finalmente se alcanza el v&eacute;rtice ge&oacute;desico de la cumbre del Puntal, 484m.
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