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Hoy toca preparar un dulce de Membrillo.

Una de las cosas que m&aacute;s me atrae de la entrada del oto&ntilde;o es la variedad en cuanto a
recetas y conservas que podemos elaborar para el resto del a&ntilde;o. Una de ellas, que se ha
convertido en una tradici&oacute;n en muchos hogares, es la receta del dulce de membirillo, por eso
os quiero mostrar mi forma de elaboraci&oacute;n y que no os quede ninguna duda
sobre&nbsp;c&oacute;mo hacer dulce de membrillo casero.

Ingredientes:

-Dos kilos de Membrillo ya limpio.

-Kilo y medio de az&uacute;car una cucharadita de canela y el zumo de un lim&oacute;n.
Elaboraci&oacute;n:

1.-Lava trocea y quita los corazones de los membrillos.

2.-Le pones el zumo del lim&oacute;n la canela y el az&uacute;car remueves tapas y dejas reposar 24
horas.

3.-Ayer dejamos troceados nuestros membrillos con el az&uacute;car la canela 'y el zumo de
lim&oacute;n, hoy estaba todo el az&uacute;car I&iacute;quido por el zumo del propio membirillo.

4.- Ponemos a cocer unos 45 minutos a fuego medio moviendo de vez en cuando con una cuchara de
madera.

5.-Pasamos por la batidora y dejamos que cueza ese pur&eacute; un poquito mas unos 10 minutos Yo
en este caso he preparado una porci&oacute;n con nueces caramelizadas. Si quer&eacute;is hacerlo,
es caramelizar las nueces:
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